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■北海道

笹山 愉香 司書

読み聞かせのイロハを初心者の方でも楽しく学んでいただけるように、またステップアップしたい方にはその段
階に応じての指導が得意です。
その施設にあった絵本などの児童書の選定や行事、展示なども得意としています。
全国どこでも身軽に行きますので、お気軽に相談してください。

水野 有子
帯広大谷短期大学附属図書
館　えほんマイクロライブラ

リー主宰

ビブリオバトル、アニマシオン、ブックトークなどさまざまな方法で絵本と触れ合う機会を創出します。あらゆる世
代が享受することのできる絵本の可能性を探究し、“地域全体の絵本フリーク化”を目指します。
@ehon_microlib

森 景子 絵本講師・絵本セラピスト

「子どもより先に大人が笑顔になる社会作り」をモットーに絵本を大人の心にも届ける活動をしています。現在、
NHKカルチャー教室で「大人が楽しむ絵本の世界」という講座や自治体から依頼を受けて子育て支援者の研修
会、幼保育園の研修会なども行っています。オンライン講座も随時開催しています。他に絵本と音楽のコラボイベ
ント・楽しい親子イベントなども企画開催しています。お気軽にお問い合わせ下さい。

大澤 俊信
ＮPO法人　ビヨルクとうべつ

代表
NPO法人ビヨルクとうべつは地域のサードプレイスとしてコミュニティーカフェを運営し、更に月２日間は子ども
食堂を開店しております。更に絵本を１００冊ほど常設し、必要に応じて読み聞かせを行っております。

岸 春江 フリーアナウンサー

アナウンサーとして各地で絵本を読んで楽しんで頂いています。また、ご「家庭で絵本を楽しむポイント」や、「読み
聞かせボランティア向け」の講座を行っています。絵本作家さんとのコラボ企画も行い、絵本を通じた特別な時間
を楽しんで貰えるような活動も多数開催しています。「子どもとメディアインストラクター」の資格も持ち、絵本と
電子メディアでの子育ての違いについてもお話します。自治体からの講演依頼も多数あり。

久蔵 郁子 専門学校
絵本とおもちゃとわらべうたは、子どもの心と身体を豊に育てる三大要素であり、どれ一つ欠かすことができな
いと考えます。0歳～100歳以上の方まで多世代で絵本が楽しめるように、おもちゃとわらべうたを添えてお届
けします。

久保 典子 学校司書
旭川市の小学校で学校司書をしています。校内はもちろん、地域にも絵本の魅力を伝えることができるよう行動
していきます。どうぞよろしくお願いします。

戸来 友美 公立小学校
「教室にもっと絵本を」という思いで、教室で絵本の読み聞かせや絵本を活用した授業を行なったり、大人向けの
絵本のセミナーなどを企画している小学校教員です。

宮地 菜未 保育士
旭川市で保育士をしております。絵本が好きな方たちに、これから絵本にふれる方たちに、すべての世代で楽し
むことができる絵本の魅力を伝えていきます。

小柳美和 おはなし会 芽ぶっく
北海道の絵本の里けんぶち町で乳幼児からシニア世代まで絵本の活動をしています。また毎月東京の心療内科
で絵本の活動をしています。

宮本亜弥 札幌市立小学校教諭
クラスの子どもたちや保護者の皆様に、絵本の読み聞かせや紹介をしています。子育て中の方向けに絵本の魅力
を伝える活動も計画中です！

佐藤　聖士 小学校長
小学校で司書教諭を７年間経験。その後、大学で３年間、教員養成に携わりました。児童、教職員、保護者・地域の
皆様と、絵本を仲立ちにして、今日的な教育課題の克服に当たりたいと願っています。

高木　真美 釧路短期大学　准教授
釧路短期大学で図書館司書養成科目を担当しています。子どもと読書に関する講座や絵本の読み聞かせに関す
る講座の講師をお引き受けいたします。

若林　みずほ
元小学校教諭・しべつ絵本で
つなぐまちづくり実行委員会

幼・保・小・中・高校での絵本を活用した教育活動や、学校図書館運営が専門です。教職員・図書館・読み聞かせボ
ランティア・PTA・保護者会の研修会講師依頼を受けています。「しべつ絵本ツアー」で絵本によるまちづくりを進
めています。

相澤　理恵 ー
小学校での教員経験を活かし、絵本専門士として活動しています。地域や学校でのこどもたちへの読み聞かせ
や、大人のための絵本会を行いながら、絵本を通して、こどもにも大人にも、心に残る豊かな時間を届けたいと
思っています。

絵本専門士認定者名簿≪東日本（一都三県除く）≫



■青森県

蛯名 智子 絵本lifeコンシェルジュ
絵本を通して心や生き方を豊かにする活動をしています。主に音楽付き読み聞かせユニットえほんのおとtomo
とchikaとして「おはなしコンサート」を上演しており、参加型の読み聞かせが得意です。自治体を始め、教育、福
祉、産業など多岐に渡る施設での上演実績があります。

木村 明美 学校図書館指導員
義務教育学校で、読書指導、授業への資料提供など学校図書館運営のお手伝いをしています。また、親子お話し
会、大人の読書会、絵本とピアノとギターのコンサートなど、絵本に親しんでもらえる企画を提供しています。

髙橋 智子
認定こども園八戸文化幼稚

園
子ども、大人に当園の絵本図書館〈えほんのおうち〉で絵本との出会いをつないでいます。地域の読書推進活動
の団体で読み聞かせ会をします。絵本を使った子どもの食育・調理指導をします。

堀川　静香 特別教育支援員
勤務する小学校や、地域の図書館や保育園などで絵本の読み聞かせを行っています。おはなし会を通して、子ど
も達だけではなく、大人も心がやわらかくなるような時間を作りたいです。そして、おはなしの世界は、楽しくて
広いと感じられるような絵本と出会う楽しさを感じていきたいです。

畑山 朗詠 青森中央短期大学
保育者養成校において保育に関する科目の他、認定絵本士養成講座の授業を担当しています。また、学生と共に
地域の幼稚園や保育所等で、絵本の読み聞かせを行っています。

■岩手県

嶋田 ひろ子
宮古読み聞かせの会「ぞうさ

んのミミ」
-

牧野 幹 こども広場・マグノリア
おはなし会をはじめ、絵本で遊んだりワークショップで親しんだり。赤ちゃんから大人まで、幅広い年代に向けて
絵本の魅力を伝える活動をしています。絵本の可能性を一緒に探っていきましょう！

江刺 由紀子
特定非営利活動法人おはな

しころりん
赤ちゃんから高齢者まで、地域の読書活動の推進に取り組むとともに、本の力で心をつなぐ地域コミュニティ活
性化を展開。本を通じて地域課題の解決に挑戦しながら、それを新しい価値として発信。本で国際交流も実施。

藤村 由美 スクールアシスタント
日々出版されている、新しい絵本の紹介をしています。小学校に勤め、時間があると、よみきかせをして、子ども
達と楽しい時間を過ごしています。絵本のすばらしさや楽しさをたくさんの方々と共有したいと思っています。

藤村 友樹子 KOTOSE朗読講師
絵本を読み聞かせたい、知りたい、いやそんなに絵本が必要？・・・どんな形でも絵本に興味を持った方へ。子ど
もから大人まで楽しめる絵本の魅力を「読み聞かせ」や「勉強会、各種講座」でお伝えします。

森下　沙耶 保育士

盛岡市の保育園で保育士をしています。子どもから大人まで年齢に合わせたお話会の企画や出前をします。保育
士や幼稚園教諭、小学校教諭向けに選書の方法や読み聞かせのアドバイス等も行います。ベビーマッサージの資
格も保有していますので、親子の楽しいふれあいの時間を絵本やベビーマッサージを通して提供していきたいと
思っています。

佐藤　千春
特定非営利活動法人劇団ゆ

う
岩手県滝沢市でミュージカル劇団の活動と共に、絵本の読み聞かせイベントの企画などもしています。保育士・幼
稚園教諭の経験を活かし子どもたちの読書推進、子どもに関わる大人の皆さんの力になりたいです。

■宮城県

黒澤　浩子
読み聞かせボランティア

どんぐりころころ
小学校、児童館、保育所等で活動をしています。各年齢、テーマにあわせて、おはなし会を開催しています。また、
読書活動に関する基本的な講習会や「小さい子のためのブックトーク」など「絵本の魅力」をお届けします。

伊藤　ひろえ おはなしきんきらこ
絵本の読み聞かせ、科学絵本の紹介、ストーリーテリングのおはなし会、初心者向けストーリーテリング講習会の
他、造形教室での勤務経験を活かし、絵本の紹介と造形活動を組合せた講習会やワークショップ等をお引受して
おります。造形教育士　臨床美術士　保育絵画指導上級インストラクター

ヨダ ハルミ 書店・学習塾経営
本屋✖ ️学習塾　一坪書店文庫を経営しています。通常業務の他、不定期ですが、「演者を招いて、お話し会や
朗読会などを開催しています。

菊田 和枝 おはなし　ほっとけーき
読み聞かせ、手遊びや童謡を交えた楽しいお話会（乳幼児～小学生対象）、親子の絆を深める絵本の紹介、大人の
ための絵本の読書会などを行います。絵本の魅力を伝えながら、子育て応援や癒しのひとときの提供をさせてい
ただきたいと考えています。



■秋田県

沓澤 佳子 医師
絵本と子育てを楽しむ講座、保育関係の方・図書ボランティア向けの研修・講座も行っています。小・中学校、高齢
者施設、障碍者施設での読み聞かせ会の開催も承っています。

■山形県

加藤 美穂子
（一社）子どもの読書サポート

アシード代表理事
子どもが集中する読み聞かせ、新米パパママの絵本とスキンシップで遊ぼう、0ヶ月からの読み聞かせ、人気の新
しい絵本のお話など、絵本で世の中をハッピーにする事業を展開中。全国どこへでも参ります。

磯邉 知紗希 図書館司書
人と絵本の橋渡し役として、子どもから大人まで楽しめる素敵な絵本の紹介や、大切な一冊を探すお手伝いをさ
せて頂きます。

舟山康子 市立米沢図書館
地域の小学校で読み聞かせ活動を続けてきました。現在は図書館でおはなし会や、読み聞かせを融合させたブッ
クトークを担当し、小学校や高校に出掛けています。「ブックトークを聞いて本を読みたくなった！」の声がなによ
りの励みです。

■福島県

佐藤 真紀 南相馬市立中央図書館
おはなし会、絵本講座などを開催することができます。絵本専門士1期5人で活動している読み聞かせグループ
「ピコの会」でのおはなし会も承ります。詳しくはお問合せください。

田中 雄人
福島絵本専門士くり～むブッ
クス・菊池記念子ども保健医

学研究所

子どもたちに。大人たちに。想いを心で。そして、声で。絵本を届けます。おはなし会、小児科勤務保育士の視点、
発達段階での乳児絵本の選書アドバイス、絵本を通した、または絵本に関する子育て相談を行っています。全国
どこへでも伺いますので、お気軽にどうぞ!!!

■茨城県

谷島 広美 音楽教室ピアノ講師
『絵本』と『音楽』のコラボレーション!
歌やリズム遊びを盛り込んだ『おはなしコンサート』を企画、お届けします。

石川 仁美 小学校図書館
絵本の読み聞かせを中心とした活動全般について支援します。これから活動したい方、特に家庭や小学校での読
み聞かせの活動を始めたい方への支援もいたします。

飯塚 みどり わん・にゃんおはなし会
茨城県動物愛護推進員を長年続けており、絵本の力を借りての動物愛護を目指しています。
犬を連れてのセラピー活動や読み聞かせ、盲導犬の説明等も経験しています。愛犬を連れた動物介在活動も可能
です。

中河原 優子 司会業・育児コンシェルジュ

司会業の他、育児コンシェルジュとして図書館で子育で支援業に携わっております。
その他読み聞かせボランティアの立ち上げメンバーとして毎月お話し会を開催。
大人が楽しむ絵本広場「オハナシtsumugi屋」としても活動しています。
親子向け絵本講座の実績あり。

加﨑 湖都美 ○△□子ども食堂主催

放課後学童保育支援員、児童書店おはなし会、ブックスタートなどを通して子どもと絵本をつなぐお仕事をしてきました。今は「絵本は
心のごはんです」と食事の提供と共に絵本で子どもたちの心のたくましさを育むお手伝いとして、
絵本のある子ども食堂を開催しています。
「たくましい心」とはユーモア、正義感、優しさ、愛情、信念、自信。子どもだけではなく、子育てに関わる大人たちに絵本の力、楽しさ、奥
深さをお伝えしています。

山本 絹子 学校司書　ともだち文庫
読み聞かせとそこから広がるワークショップ（遊びや造形）で絵本の世界へいざない、絵本の楽しさを届けます。
また、絵本の選書、ブックトーク、展示企画などで支援することができます。

市塚 陽子 特別支援学校 教諭 支援を必要とする子どもたちと絵本をつなぐ架け橋になります。五感で楽しむ絵本の世界作りが得意です。

永井 紀子 筑西市立中央図書館
絵本に触れるイベントなどを通し、地域の方々と絵本を楽しんでいきたいです。赤ちゃんからお年寄りまで、誰も
が絵本と共に豊かな時間を過ごすことができるような環境をつくっていきたいです。

小泉　裕実子 特別支援学校教諭
特別支援学校の授業における絵本の活用について、また、子育て中の絵本の読み聞かせについて、皆様と一緒に
学びを深めていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。



北坂 あやの 保育士
子どもが大好きです。保育士＆子育て経験者として親子支援にも携わっています。絵本で、大人も癒され赤ちゃ
んも笑顔に！一緒に絵本タイムを楽しみましょう。

戸部 美里 小学校教諭 読み聞かせ、絵本に関する講座を主に行なっております。茨城県のみならず、関東圏で活動しております。

■栃木県

大山 滋美 保育教諭
子どもの年齢や生活に即した絵本を選び、その読み聞かせと共に遊びや造形活動を発展させ、子どもたちの心
身の発達を促す活動をしています。

西谷 和子 子育て応援サークルこっころ
地域において、0歳～大人まで絵本の楽しさを伝える活動をしています。コロナ禍ではありますが、絵本を通して
人と人が繋がれるような活動を心がけています。

余間 みゆき 上三川町主任学校司書
小・中学校図書館に15年以上関わっています。その経験も踏まえ、読み聞かせ関係（年齢に沿った絵本の選び
方、読み方、注意点）、ブックトーク等絵本を紹介するスキル等、絵本全般の相談に応じます。講演も可能です。

坂本 美登里 保育士
保育園で勤務しながら、休日は子育てサロンを中心に、おはなし会や親子のふれあいあそびなどのワークショッ
プを開いています。また、お子さんの発達に対する相談も受けています。

芳賀 千尋
社会福祉法人陽向　那須高原

保育園
絵本の読み聞かせをすることが大好きです。絵本は　年齢、性別、全てのことを超えて　人の心に届くものだと
思っております。将来は　読み聞かせおばさんになりたいと思っています。

猪瀬　美佐緒 主婦
絵本を通して、人と人、人と地域をつなぐ活動をしたいと思っています。様々な年齢や立場の方に、絵本のすばら
しさを伝えていきたいと思います。

室井 亜矢子 公立保育園保育士

絵本を通して保育を豊かにしていきたいと思っています。
「明日も保育園に行きたいな」と思ってもらえるような保育を心がけています。
保育士として勤務する傍ら、保育者向け月刊誌や冊子、ウェブに製作やシアターのアイディアなどを提供し、保育
者向けのワークショップも主催しています。

■群馬県

田村 真弓 保育園長 -

金井 徹
群馬こどもわくわくサポー

ターズ
-

小屋 美香 育英短期大学
保育者養成校で教員をしています。認定絵本士養成講座の講座責任者として、絵本学の授業も担当しています。
絵本に関する各種講座、お引き受けできます。お気軽にお問い合わせください。

浅田 康江 幼稚園教諭
幼稚園教諭・保育士養成校講師を経て、幼児教育の現場に戻りました。子どもたちと一緒に楽しむ絵本の読みあ
いが大好きです。絵本のすばらしさ、楽しさを子どもたちや保護者の方そして保育の現場で働く先生方にお伝え
できればと活動をしています。

小内 和代 保育士 -

中島 由紀子 保育士　幼稚園教諭
公立保育所、幼稚園に勤務しています。保育の経験をいかして、絵本のおはなし会やイベントを行っています。ま
た、絵本で保育を豊かにしていきたいという思いがあります。



■新潟県

田村 いづみ 柏崎えほん亭
主として大人に絵本を広める活動をしています。読み聞かせや朗読の指導、またお話し会や絵本セラピー、朗読
会を主催。幼、保、小中学校等でのお話し会の指導、開催。読み聞かせボランティアの方々の指導もしています。

大平 光代 絵本の家「ゆきぼうし」
「自然と子どもと絵本」をテーマにした任意団体でボランティア活動を２０年余りしています。お話会、わらべうた
あそび、森でのネーチャーゲーム、あそび等、企画、実施をして自らも楽しんでいます。

渡辺 麻美 柏崎えほん亭 お話し会や知識習得の講座など、赤ちゃんから高齢者まで絵本の楽しさを伝える活動をしています。

朝日 仁美
絵本でSDGｓ推進協会/学校

司書
全国で「地域やその目的に合わせた選書」でＳＤＧｓを知るきっかけを作り、そこから展示や読書会・ＷＳ等を行い
ます。また学校図書館での絵本の活用について日々考えいます。

岡田 真弓 保育教諭 絵本とおもちゃを通して子どもたちの豊かな育ちを手助けしていきたいと思い活動しています。

岩崎　瞳 保育士
現役保育士、一児のママとしての体験・経験をふまえながら親子向け、子ども向け、保育士向け、子育てしている
方向けに絵本の楽しみ方(読み聞かせ・ワークショップ・選書の仕方など)を提案します。

中村 知子 フリーアナウンサー
学校や美術館などでの読み聞かせボランティア、主宰する子育てサロン「えほんでウフフ♪」の運営を行っていま
す。公民館などから、ゆりかご学級や幼児期家庭教育学級の講師依頼を受け、絵本講座も担当しています。

木村 佳子 幼稚園教諭 -

松坂 明美 フリーアナウンサー
赤ちゃんから高齢者まで、幅広い世代を対象にしたおはなし会やイベント等を実施し、絵本の力を伝えていきま
す。また、アナウンス技術を取り入れた絵本の読み方、朗読講座が出来ます。

松﨑 祐太 小学校教員
「教室に絵本を」「授業に絵本を」を合言葉に、子どもたちと絵本を楽しんだり、絵本を通した学習活動を考えたり
しています。絵本を身近に感じながら、子どもたちの学びと育ちを一緒に支えていきましょう。

水島 知子 フリーアナウンサー
「０歳からの絵本と音楽のコンサート」を定期的に開催しています。
また、絵本フォーラムの司会やコーディネーターも行っています。
幅広い世代への絵本の読み聞かせやアナウンス技術を生かした朗読講座が開催できます。

平澤 萌美
フリーランス（保育士資格・幼

稚園教諭免許所持）
保育士を経て、お客様のニーズやご要望、ライフスタイルに合わせた絵本をセレクトするサービスや、絵本に関す
る講座の開催、カフェでのイベント主催など活動しています。

上松 志野
小さな絵本図書館　ゆめのた

ね
自宅で絵本図書館を開いてます。おすすめ絵本の紹介、貸出し、学校やこども食堂等での読み聞かせの他、先生
方、保護者、ボランティア等大人向けの講座もいたします。絵本と人と地域を結ぶ活動をしていきます。

神保　一江
児童館・子育て支援センター

館長
子どものあそびの専門家として、絵本から展開する体験プログラムを提供いたします。また、絵本を活用した親子
料理教室も主催しています。



■富山県

中川 美穂 南砺市立図書館 子どもにも大人にも楽しい絵本の魅力をお伝えしようと、絵本や読み聞かせの講座を主にしています。

西 小百合 射水市大島絵本館
国内外の絵本約1万冊が自由に読めるライブラリーや絵本原画展を常時開催しているギャラリーなどを備えた施
設のスタッフです。絵本の紹介、絵本づくり、読み聞かせなど、様々な観点からあらゆる世代に応じた絵本の楽し
み方をご提案します。

堀地 はるみ かすてら文庫主宰
０歳の赤ちゃんから大人まで、年齢を問わず絵本を読み合い、ご紹介。市の公共スペースで親子対象の読み聞か
せや絵本サークルを開いています。子育て支援親子サークル、小中学校の読書フェスティバル講師。ラジオ番組で
700冊の子どもの本と絵本を紹介。

大森 よう子 高志の国文学館
文学館でお話し会をしています。「絵本は子どもがはじめて出会う文学」です。文学の源流となる楽しさを伝えま
す。宮沢賢治や谷川俊太郎の読み語り会他、防災、赤ちゃんっから幅広い年代へのお話し会など。

宮﨑 由佳 富山市立図書館
司書として、赤ちゃんからお年寄りまで年代やニーズに応じて、絵本を中心に幅広く読書に関する相談をお受け
いたします。

木津 陽子 保育士　臨床検査技師
子育て支援施設で、乳幼児親子に　赤ちゃんの語りかけ・あやしかた講座（岩手県遠野に伝わるわらべ歌による子
育て）を伝承しています。
絵本とわらべ歌と昔話（語り）を子育ての柱にするお手伝いができたら幸いです。

古澤 良子 立山町防災児童館　アカリエ
こどもだけでなくおとなも　絵本を通して心豊かなひとときがもてるように　お手伝いしています
こどもたちが　本に親しむきっかけづくりに　絵本の世界に飛び込んで全身でお話を楽しむ「体験型絵本」活動を
グループで展開しています

松下　舞子 保育士
～”心”と”こころ”をつなぐ最高の絵本時間をあなたに～絵本のある子育て、こころ豊かな子どもの育ちのため
に、子どもから大人まで絵本の素晴らしさを伝えます。

田中 快枝 学校司書
絵本の読み聞かせを小学校、公共図書館、公共施設、子ども食堂等で行っています。
妊娠中、子育て中のパパママや歳を重ねた大人の皆さんにも絵本の魅力を伝えていきたいです。絵本で人と人
が繋がり、ウェルビーイングな社会を築くことが目標です。

■石川県

福田 はるか 学校司書
小・中学校司書の経験をもとに、おはなし会、展示、学習での絵本の活用についての提案と支援を行うことがで
きます。ヤングアダルト層や大人の方にも絵本の楽しさを伝えたいです。

あかいけ　えりこ
いしかわ絵本専門士の会とら

いあんぐる

絵本でコミュニケーション！
お子さんには一緒に楽しむ体験、大人には一緒に笑ったり泣いたりする共感を。
よみきかせ、絵本紹介、絵本会のファシリテーター、大人向けイベントなど企画・実施します。

浜田 薫 学校司書
小学校司書や、小学校や公立図書館での読み聞かせボランティアの経験から、「読み聞かせ」「ブックトーク」「おは
なし会」「絵本についてのお話」などををさせて頂きます。お気軽にお声掛けください。

■福井県

山下 英子 - 赤ちゃんから、高齢者まで、絵本の読み聞かせ、朗読させて頂きます。

木下　由香 仁愛女子短期大学
本学幼児教育学科は、北陸で唯一の認定絵本士養成講座を開設しています。また、個人ではピアノ演奏と読み聞
かせのコラボ活動を行っています。



■山梨県

望月 妙子 自営 年少者だけでなく、さまざまな世代の読者にとって愛読書となるような絵本を見つけるお手伝いができます。

長澤 麻理 図書館司書
学校図書館司書・公共図書館司書としての経験を踏まえ、絵本の選書・紹介、おはなし会やブックトーク、読み聞
かせ講座等を行っています。

■長野県

井出 明子
NPO法人本途人舎（市立小

諸図書館）

絵本の読み聞かせについて、読み方や選書のポイント、長く読み継がれた絵本の良さについてのお話しや、場面
に合った絵本の紹介ができます。
絵本を通してたくさんの方と繋がれたらと思っています。

谷口 和恵 本と子どもの発達を考える会
語りを中心としたお話会や要支援のお子さんたちへの絵本の読み聞かせを行っています。またSDGｓを絵本で
紹介する講座や絵本・語りに関する講座を開催しています。

伊東 典保 東御市立図書館 おはなし会や読み聞かせ（赤ちゃんから大人まで）。選書やプログラム立案のお手伝い。

北原 まり 塩尻市立図書館 絵本の選書・紹介やおはなし会の企画・運営、読み聞かせ講座などを行っています。

清水 美奈子 たんぽぽの会
絵本を取り入れた子育て講座を実施しています。子どもの成長過程に合わせた保育者の対応や読み合う絵本の
紹介を、看護師の知識を取り入れながらお話ししています。子育て中の父母、祖父母、保育士など対象

斉藤 孝枝 浅科こどもの本の会
小学校での読み聞かせの選書のお手伝い、お話会の企画、実施、大人向け絵本の選書と紹介など、絵本の魅力を
伝えていく活動を致します。

豊嶋 さおり
本と子どもの発達を考える
会・JPIC読書アドバイザー

図書館・学校・保育園・こども病院 等でのおはなし会、各種講座や高校・短大の講師など年間200回をこえる実
践活動を展開。絵本、わらべうた、ワークショップ、大人の音読 etc… 多彩な時間を提供します。

棟田 聖子 松川村図書館 小中学校図書館・公共図書館司書としての経験を踏まえ、児童・保護者向けの実践や講座をお受けできます。

中村 聖徳 株式会社バリューブックス
古本の買取販売を中心とする企業で、保育園・小学校などなどいろんな場所へ古本の寄贈を行っています。本に
触れるきっかけになれば嬉しいです。
一緒に絵本を楽しみましょう！

藤森 由紀子 下諏訪おはなしのへや
地域で、読み聞かせを主とした活動をしております。子どもから大人まで幅広い世代に絵本の魅力を伝えます。
おはなし会の企画の立案、開催への助言。また、様々な場所での読み聞かせ・選書のお手伝いをさせていただき
ます。

矢澤 亜哉 伊那市学童クラブ支援員
子どもから大人へ絵本を通じ本を読む楽しさのきっかけ作りを目的に子どもへの読み聞かせ、遊びでの活用、地
域の図書館へ絵本紹介等を行っています。様々な絵本をたくさんの方と共有していきたいと思っています。

宮坂 愛美 木曽町図書館 第９期。乳幼児から子どもへの読み聞かせを中心に活動しています。活動の幅を広げていきます。

松本　美幸 団体職員
親子向けお話し会や、学生、指導者、読書推進ボランティア向け等に、絵本講師として講演会、講習会の依頼をお
受けしています。

山邉　恵美 中学校教諭
絵本を活用した授業について考えています。小学校や特別支援学校での勤務経験も生かしつつ、「絵本をすべて
の子どもたちへ」をモットーに活動しています。

沖　宏恵 養護教諭
子どもたちの心に響く絵本との出会いをお手伝いします。大人のみなさんへも心に響く絵本との出会いをお手
伝いします。



■岐阜県

近藤 昌子 中学校非常勤講師

絵本専門士　第1期生　近藤昌子です。
絵本は、魔法のハートの薬です。年齢を問わず、誰にでも服用出来ます。この魔法の薬をたくさんの人に手渡し
て、少しでも癒されて優しい気持ちになってもらえればと願います。どこへでもどなたにもこのハートのお薬をお
持ちします。いつでも声かけてくださいね。

森岡 由紀子 のら司書
元書店員・司書・学校司書で現在はフリー「のら司書」として活動。絵本を含めた児童書や一般書の、より良き橋渡
し役につとめたいと願っています。赤ちゃんからお年寄りまで対応のブックトーク、読書会などもしています。

長谷川 千穂 司書 読み聞かせ、ブックトーク、絵本の紹介文・書評などを承ります。

木下 慎一朗 みんなの学び舎ことのは 新しい学びの在り方と言葉が育つ豊かな言語環境を提供すべく活動しております。

藤野 良孝 朝日大学　教授
オノマトペ（擬音語・擬態語）を研究している藤野です。私の読み聞かせはオノマトペのリズム♪で子どもの想像力
を高め興味を広げます。みんなをにこにこ笑顔に！もりもり元気に！します。

西尾 歌奈子 保育園こども園巡回司書 公立保育園こども園の巡回司書をしています。読み聞かせ、ブックトーク、保育や家庭に向けた選書アドバイスな
ど、絵本の魅力を多くの人に伝えます。

多田 知美 フリー 絵本との出会いを運びます

宮島 真織 （株）池のや 地域の幼稚園や小学校で読み聞かせ活動をしています。

後藤 譲 atelier paradox  ことう 「絵本と出会う瞬間のデザイン」
多様なニーズに応える選書、環境空間作りのサポートをいたします。

■静岡県

上藤 美紀代
ヴォイスセラピー実践研究家

／真宗大谷派僧侶

絵本を介し、読み手の思いを声にのせて相手に届ける方法を伝授いたします。声のもつ力と絵本のもつ力の融合
をはかり、対象を問わず多くの方の安らぎや元気に繋がる活動に励みます。ボランティア養成講座や講演会の講
師も務めております。

勝又 弓子 絵本専門士しずおか
学校や公共図書館で絵本の読み聞かせ・ブックトーク・アニマシオンなどを行っています。おはなし会の企画実践、
絵本勉強会の支援など、子どもと絵本をつなぐお手伝いができます。

山﨑 あずさ 絵本専門士しずおか -

小野 則子
一般社団法人ラランジャ・リ

マ

静岡県、愛知県を中心に外国につながる子どものための読書サポート活動をしています。多数の外国語絵本を用
意して、一人でも多くの子どもが絵本を楽しめるように活動中です。三重県国際交流財団の事業に協力し、多言
語お話会の運営及びハンドブックも制作してきました。

早瀬 理恵 富士市学校司書
学校司書・JPIC読書アドバイザーとして、絵本を使った活動（読み聞かせ、ブックトーク、テーマに合わせた選書
等）と、絵本の魅力や楽しみ方、様々な場面での絵本の活用方法を提案する活動をおこないます。

隈部 仁美 保育士
赤ちゃんからご高齢の方まで読み聞かせや朗読を通して絵本で笑ってみませんか？癒やされてみませんか？泣
くのだってありです。一緒に絵本の世界で喜怒哀楽を感じましょう。

内藤 亜記子 学校司書
絵本の魅力を子ども、子どもを取り巻くすべての大人たちに伝えていき、誰もが夢を持ち実現のために「育ち合
い」ができる地域づくりに貢献したいです。

前田 基子 児童発達支援センター指導員
障害があってもなくても、その障害が重くても軽くても1冊の本が傍らにあること、それを一緒に読むことができ
る人がそばにいることを大切にし絵本の世界を伝えたいと思います。



堀内 古季
静岡文化芸術大学図書館・情

報センター　司書
児童文学を専攻し、公共図書館を経て、現在は絵本も所蔵する芸術大学の図書館に勤務しています。大学図書館
という環境から、地域の子どもや若い世代に絵本の魅力を届けたいと考えています。

山本 泰子 沼津市学校司書
絵本のもつ力をさまざまなデータや実践から熱く伝えます。家庭、学校の授業、地域の催しなど、あらゆる場所や
場面で絵本と人をつなげる役割を担っていきます。赤ちゃんからシニアまで幅広い年齢層に対応いたします。

増田 澄香 学校司書
静岡県沼津市で学校司書として勤務。居心地のよい学校図書館作りを目指しています。また、読み聞かせ・ブック
スタートなど、子どもたちの健やかな成長と子育てに関わる人たちへ絵本をつなぐ活動を実践していきたいで
す。

■愛知県

谷口 晶子 学校司書 絵本の選書や読み聞かせについてのご相談承ります。一緒に読みたい絵本をみつけましょう。

箭野 由貴子 公務員 図書館や絵本についてなじみの薄い地域の方に理解を広める講演やアドバイスをします。

児玉 悠希 -
療育に携わりながら、日々絵本の読み聞かせをしています。絵本を通して、子どもたちの世界が豊かに広がり、家
庭や療育・保育の現場で楽しく心のやりとりができるよう、絵本選びや読み聞かせ等について一緒に考えていき
たいと思います。

倉家 南美 幼稚園教諭
保育現場では子どもたちの発達や興味に応じた絵本を用いて、製作や遊び、食育活動などに発展させ、日々子ど
もたちと絵本を楽しんでいます。絵本を取り入れた保育実践の提案や絵本の読み聞かせ、子どもの実態に合わせ
た選書のお手伝いができたら嬉しいです。

宮沢 桃子 アナウンサー
愛知県と東京都内の２拠点で、おはなし会や絵本選びのお手伝い、読み聞かせのアドバイスなどを行っておりま
す。絵本に関する執筆や、様々なご相談に応じる「絵本のコンシェルジュ」として活動していきたいと考えておりま
す。お気軽にお問い合わせくださいませ。

前澤 恵 図書館司書
学校・公共図書館に勤務した経験をもとに、赤ちゃんから小学生まで年齢に応じたお話会の選書やプログラム、
ワークショップの開催など子どもと本をつなぐお手伝いをさせていただきます。

村田 康常 名古屋柳城女子大学
大人が絵本を学び、子どもが絵本を楽しむ「絵本サロン」や講演を企画・実施しています。子どもの感性で絵本の
世界を冒険しながら、絵本の深い哲学に触れ、絵本の魅力を語りあう時間を一緒につくっていきたいと願ってい
ます。

佐藤 幸子 保健師
保健師、家庭教育カウンセラーです。妊娠中や子育て中のパパママに絵本の素晴らしさを伝え、子育てに絵本
を！そしてパパママ(大人)にも絵本を！育児・健康相談も交えながら、一緒に楽しい時間を過ごしたいと思いま
す。

寺島　知春
絵本研究家／ワークショップ
プランナー／著述家、元東京

学芸大学個人研究員

朝日小学生新聞ほか各種メディア掲載実績あり、有名大学や企業等で全国講演・ワークショップ多数。「絵本」
「ワークショップ」「生涯発達」を専門テーマに、書籍執筆・連載も。著書『非認知能力をはぐくむ絵本ガイド180』秀
和システム。2025年に美術教育教科書（共著）刊行予定。精神保健福祉士、認定心理士。

栗田 洋子 放課後子ども教室
放課後子ども教室管理指導員として勤務するかたわら、食アレスマイルネット代表、地元小学校の読み聞かせボ
ランティア代表として長年絵本を持って活動している。食アレスマイルネットは第75回保健文化賞を受賞した。

田中　江美香 生涯学習指導員
自治体にて図書館事業、ブックスタート、体験教室等を企画、運営しています。おはなし会とともに、えほんにちな
んだ工作、えほんと歌のライブなども開催、えほんとつながる楽しさをお伝えしています。くるくる回すと優しい
音色を奏でる「てまわし オルゴール」の演奏も行っています。

冨山　繁美 チャイルドケアプラス代表
園長経験のある元保育士で現在外国籍の子どもたちへ読み聞かせを通して日本語習得のフォローをしていま
す。心療カウンセラー、認定ファシリテーター講師、保育のデザイン研究所研修講師養成講座第1期終了生

清水 きよ恵 一般社団法人オクシモロンズ
日本語教師・絵本セラピストです。日本に住む外国ルーツをもつ子どもたち・親子向けに、絵本をとおして温かい
時間が生まれるようなお手伝いをします。もちろん日本人の方にも心をこめて！赤ちゃんから大人まで！

坪井　晶子
保育士・読み聞かせボラン

ティア
地域の小学校で読み聞かせボランティアとして13年活動しています。



■三重県

片岡 法子 学校司書
絵本とともにパネルシアターやエプロンシアターを使用したお話会や保護者を対象とした絵本の読み聞かせを交
えながらのブックトーク形式での講座などを通して、絵本の楽しさを伝えたいと考えています。

鈴木 みえ 社会福祉士 0歳児から高齢者の方、支援が必要な方、その人に合った選書を致します

坂田 佳美 保育士
40年近く保育士として子どもたちと一緒に絵本の世界を楽しんできました。その経験と絵本専門士としての学
びを少しでも多くの方と共有できたら嬉しいです。三重県中心に全国へと願っています。

田中　聖子 大学非常勤講師
「社会教育士×絵本専門士」として、絵本を活用した「居場所づくり・生きがいづくり・コミュニティづくり」に取り組
んでいきたいと考えています。 学校や公民館等での絵本講座のほか、読書活動推進イベントや研修会も実施・お
手伝いします。

山本 節子 みなみいせ図書室　司書
図書館司書、絵本専門士として乳幼児から高齢者まであらゆる世代に絵本の魅力を届ける活動を行っています。
今後は中高生に向けた絵本活動にも力を入れていきます。出張おはなし会を始め、子育て支援に関わる方、保育
士、保護者、絵本を奥深く学びたい方への講座も承りますので、どなたでもお気軽にご相談ください。


