
 

  

 

 

 
令和 5年度国立オリンピック記念青少年総合センター

体験活動普及啓発事業 

 

2023 年 12 月 10（日） 13：30～17:00 
         

 

 

 

YCAP(ワイキャップ)は、 野外体験型の教育プログラムを源流にアメ

リカで開発された「プロジェクトアドベンチャー」をベースとした体験型研

修プログラムです。 
一見不可能と思える様々な課題に仲間とともにチャレンジしていくこと

で、短時間でコミュニケーションの活性化や信頼関係の構築を図ることが
できます。また、論理的思考力の育成や肯定的な 
自己概念の形成も期待されます。  
 ｈttps://nyc.niye.go.jp/wp/ycap/ 
 本講習会は、この研修プログラムに欠かせない 

YCAP指導者の方、YCAPの活用を検討中の方 

等にアドベンチャー教育への理解を深めていただ 

くものです。 
 
 

●会 場：国立オリンピック記念青少年総合センター 
（東京都渋谷区代々木神園町３番１号） 
 

●対 象： ＹＣＡＰ指導者（今後、登録・活動を希望する方を含む） 
ＹＣＡＰコースの利用を検討している指導者 
冒険教育やＹＣＡＰコースの活用について興味のある
方・理解を深めたい方 等   20名程度 
 

●参加費：２００円（保険料等）  
 
●講 師：一般社団法人プロジェクトアドベンチャー協会 
                        代表理事  難波 克己 氏 
 
●内 容： 教育手法としてのアドベンチャー教育の理解と体験 

（体験学習・体験教育、野外教育、環境教育、地域教育、

スポーツ教育など対象者に合わせ展開）         

→その他 詳細は裏面 
 

。 

 ＱＲコードまたはＵＲＬより「申込フォーム」に必要事項を入力しお申込みくださ
い。 【参加申込期間】10月 16日（月）12:00～11月 8日（水）12:00   
定員になり次第締め切ります。申込状況により申込期間を延期する場合もありま
す。 

 

 

https://forms.office.com/r/MnKqh

UME76 

 

参加者募集 

ＹＣＡＰ(Youth Center Adventure Program) 

指導者フォローアップ講習会 

「アドベンチャー  
ベースド ラーニング」 
２０２３年１２月１０日（日） 

１３：３０～１７：００ 
 

 

 

ワイキャップ 

 
 

国立オリンピック記念青少年総合センター 本事業担当 03（6407）7671 



１． 趣 旨 本事業は、国立オリンピック記念青少年総合センターに新たに設置したＹＣＡＰを活

用し体験活動推進を図るため、学校・青少年団体等の研修支援の質の向上に資するよ

う、冒険教育をはじめＹＣＡＰの教育的効果や意義等について理解を深めるものです。 

 

２． 主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立オリンピック記念青少年総合センター 

 

３． 内 容  対象者に合わせての教育手法としてのアドベンチャー教育の理解と体験 

 12月 10日（日） 

 

 

 

 

 

 

４． 参加申込・参加決定方法 

（１）「Web 申込フォーム」（下記ＵＲＬまたはＱＲコード）より必要事項を入力の上、お申込く

ださい。 

 

（２）申込期間： １０月１６日（月）12：00～１１月８日（水）12：00  

   ※定員になり次第締め切ります。 

   ※申込状況により申込期間を延長する場合があります。 

   ※令和５年度ＹＣＡＰ指導者養成講習会受講者のうち①指導者登録希望者は優先して参

加を受け入れます。 

 

（３）１１月１６日（木）までに参加決定通知をメールにてお知らせします。 

        

     

５． 服装・持ち物 【服 装】動きやすく汚れてもよい服、運動靴（靴底がすべりにくいもの） 

          【持ち物】雨具（上下別のレインウェア）、飲み物、筆記用具 

 

６． その他 

 （１）ＹＣＡＰ指導者（今後、登録・活動を希望する方を含む）、ＹＣＡＰ施設利用を検討してい

る学校・団体等の指導者の参加を想定した内容となります。 

 

（２）参加に際していただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個

人情報の適切な管理に関する規定」等に基づき適切に管理し、法令等に定める場合を除いて

第三者に開示することはありません。本事業中に撮影した写真や制作物、感想文等を当機構

の事業報告書や広報等に使用し、ホームページにも掲載することがあります。同意されない

方は事前にご相談ください。 

 

（３）台風等による被害が予想される場合には事業を中止にすることがあります。 

 

７．お問合先 

  

 

                                

                                

１３：１５ 受付開始 

１３：３０ 開講式・オリエンテーション 

１３：４５ 座学（理論）・実習・グループワーク 等  

１６：４５ 閉講式・アンケート記入 

１７：００ 解散 

【本件担当】 

国立オリンピック記念青少年総合センター 

担当： 水澤（みずさわ） ・ 梁河（やながわ） 

電話： ０３－６４０７－７６７１ 

Mail： nyc-renkei@niye.go.jp 


