
富山県立山町
076-481-1321

全国の国立青少年教育施設のご案内

各施設でできる主な活動プログラム

修学旅行

国立青少年教育施設ガイドブック
Ver.

国立青少年交流の家・国立青少年自然の家
■子供・若者の団体の利用料は無料

■充実した研修設備や活動環境が整っています

国立オリンピック記念青少年総合センター
■低廉な利用料金！

■東京都心へのアクセス良好
■講演会、フォーラム、各種イベントなど

（1人1泊につきシーツ洗濯料300円 +食事代 3食 1,670円程度）

（子供・若者の団体は宿泊利用料 1人 1泊1,830円～

■大人の団体・グループも低額で宿泊できます
（1人1泊810円＋シーツ洗濯料300円 +食事代 3食 1,670円程度）

　大人の団体も宿泊利用料 1人 1泊3,670円～）

会場と宿泊場所をセットで確保可能です

●登山　●ハイキング
●スノーシューハイク
●岩手山登山　●創作活動
●そり遊び、雪合戦
●磐梯山等登山　●天体観測
●スキー・スノーシュー等各種冬季野外活動

●沢登り　●ハイキング
●スノーシューハイク
●御駒山ハイキング　●ウォークラリー
●かんじきハイキング、アニマルトラッキング
●オリエンテーリング　●茶臼岳登山
●白河だるまの絵付け ●スノーハイキング、そりすべり
●地域の史跡巡り　●そり遊び
●天体観測、野鳥観察
●源流探険　●ハイキング
●アルペン・歩くスキー

全国の国立施設の情報については
QRコードにアクセスしてご覧ください

https://www.niye.go.jp/facilities/facilities.html

●登山　●クラフト
●オリエンテーリング

●登山　●クロスカントリースキー
●チューブそり、かんじきハイク

●いかだ体験、カヌー
●アーチェリー　●砂像づくり

●カッター、シーカヤック、いかだ作り、ボート
●スノーケル、海の環境学習　●ハイキング

●乗鞍岳登山　●星空観察
●スキー、スノーボード

●登山、ハイキング　●星座観察
●森林環境教育プログラム　●竹細工

●カッター研修　●防災教育プログラム
●ウミホタル観察

●カッター活動　●天体観察
●ハイキング、ウォークラリー

●登山　●歩くスキー
●まが玉作り　●ボルダリング
●カッター研修　●ウミホタル観察
●江田島焼き、江田島クラフト

●登山、ノルディックウォーク、ナイトウォーク
●天体観察　●クラフト活動

●カヌー　●スポーツクライミング
●マウンテンバイク、ウォークラリー

●シーカヤック
●星空観察　●流木クラフト
●夜須高原アドベンチャーウォーク
●渓流遊び、川遊び　●クラフト活動
●沢登り、沢歩き
●登山、ハイキング

●ジオパーク学習プログラム
●防災プログラム

●登山、ハイキング
●カヌー、ゴムボート　●星空観察

●スノーケリング、大型カヌー　●平和学習
●ビーチバレー、ビーチサッカー

●富士山麓トレッキング　●ウォークラリー
●山中湖周辺トレッキング

●各種スポーツ活動
●東京散策

※一部定員を縮小している場合がございます

Web  https://www.niye.go.jp/

03-3469-2525
令和３年１月更新 

集団宿泊活動・野外活動にも

北海道・東北ブロックVer.



国立岩手山青少年交流の家

　国立岩手山青少年交流の家（愛称：テンパーク）は、秀峰岩手山(2,038m)の自然豊かな山裾に位置しています。
　登山、キャンプ、野外炊事やそり遊びなど、四季を通じたさまざまな自然体験活動のほか、自然の素材を活かした創作活動や、
南部曲り家を使用した活動などができます。

アクセス
【自動車】
　東北自動車道「滝沢IC」より約7km、約10分、
                             「西根IC」より約10km、約15分
【公共交通機関】
　IGRいわて銀河鉄道「滝沢駅」よりタクシーで約15分

○小岩井農場見学
○盛岡手づくり村での伝統文化体験
○スキー、スノーボード

修学旅行モデルプラン

〒020-0601
岩手県滝沢市後292
TEL：019-688-4221
Web：https://iwate.niye.go.jp/

交流の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・小岩井農場
・盛岡手づくり村
・岩手高原スノーパーク等のスキー場
・中尊寺
・宮沢賢治記念館

１
泊
２
日

２
泊
３
日

国立大雪青少年交流の家

　当施設は、日本最大の面積を誇る「大雪山国立公園」にそびえたつ十勝岳山麓に位置し、自然体験、交流体験、
芸術・文化体験など様々な体験活動を行うことができます。四季折々の自然が楽しめ、「登山」や「ハイキング」はもちろん、
冬には地域の特性を活かして「クロスカントリースキーコース」も設置しています。

アクセス
【自動車】
　道央自動車道「三笠IC」より約121km、約120分
　道央自動車道「旭川鷹栖IC」より約52km、約70分
【公共交通機関】
　JR富良野線「美瑛駅」より路線バスで約35分
　旭川空港、JR旭川駅から美瑛駅間もバスあり

○富良野自然塾環境教育プログラム
○旭山動物園環境教育プログラム

修学旅行モデルプラン

〒071-0235
北海道上川郡美瑛町白金温泉
TEL：0166-94-3121
Web：https://taisetsu.niye.go.jp/

交流の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・旭山動物園
・富良野自然塾
・ファームズ千代田
・四季彩の丘
・ぜるぶの丘
・白ひげの滝

１
泊
２
日

２
泊
３
日

国立花山青少年自然の家

　当施設は栗駒国定公園の中の主峰「栗駒山」の南麓に位置し、四季折々に色を変える草木や風が運ぶ小鳥のさえずりに
自然の美しさを、そして、一面の銀世界に姿を変える冬の厳しさと、壮大な大自然の恵みを私たちに見せてくれます。
砥沢や花山湖など豊かな自然環境に囲まれ、年間を通じ、野外活動・スポーツ・研修等に利用されています。

アクセス
【自動車】
　東北自動車道「築館IC」より約42km、約53分
【公共交通機関】
　東北新幹線「くりこま高原駅」より路線バスで約60分、
　バス下車後送迎バス

○栗駒山麓ジオパーク：

 　（ジオパーク学習、沢活動、岩石標本づくり、防災学習）

○ 座主窯

　（陶芸体験）

修学旅行モデルプラン

〒987-2593
宮城県栗原市花山字本沢沼山61-1
TEL：0228-56-2311
Web：https://hanayama.niye.go.jp/

自然の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・厳美渓（名勝）
・中尊寺（世界遺産）
・ オニコウベスキー場
・気仙沼東日本大震災伝承館（震災遺構）
・石巻大川小学校跡（震災遺構） 

１
泊
２
日

２
泊
３
日

国立日高青少年自然の家

　国立日高青少年自然の家は、札幌、旭川、新千歳空港から車で2時間の豊かな自然の中に位置しています。
夏はハイキングや清流での川下り、冬は隣接するスキー場でパウダースノーを満喫できるほか、日高町の様々な
スポーツ施設も活用した多彩な活動ができます。

アクセス
【自動車】
　道東自動車道「占冠IC」より約15㎞、約20分
【公共交通機関】
　JR石勝線「占冠駅」より路線バスで約25分、
　バス下車後徒歩約15分

○ひだからハンター（日高町内の歴史、名所等をめぐるウォークラリー）

○ラフティング

○夏冬のハイキングガイド

○富良野自然塾環境教育プログラム

修学旅行モデルプラン

〒055-2315
北海道沙流郡日高町字富岡
TEL：01457-6-2311
Web：https://hidaka.niye.go.jp/

自然の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・日高国際スキー場
・日高山脈博物館
・平取アイヌ工芸伝承館ウレシパ
・国立アイヌ博物館ウポポイ
・ノーザンホースパーク
・ファーム富田
・富良野スキー場
・トマムスキーリゾート

１
泊
２
日

２
泊
３
日

・青い池
・望岳台
・十勝岳
・美瑛町郷土学館「美宙」
・旭川市科学館サイパル　
・ファーム富田

起床 朝食 出発式
ファーム
富田見学

札幌駅
着

夕食、
ベッドメイク

札幌駅
発

富良野市内
昼食

富良野自然塾環境教育
プログラム

交流の
家着

就寝
キャンプ
ファイヤー

温泉
入浴

部屋
点検

クラフト活動 昼食

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

夕食 入浴

朝食

到着 沢登り

起床

就寝たき火

早朝マイナス
イオン
ハイキング

昼食
ワイルド
ウォーク

出発

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

到着 夕食 入浴 就寝

起床 朝食 昼食 夕食 入浴 就寝

起床 朝食 昼食 出発

歩くスキー スノー
キャンドル

スキー、
スノーボード

スキー、
スノーボード

スノーシュー

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

・松島（日本三景）
・伊豆沼内沼サンクチュアリセンター
　（ラムサール条約）
・細倉マインパーク（ジオサイト） 
・栗駒山麓ジオパークビジターセンター
　（ジオパーク拠点）

夕食 入浴

起床 朝食 創作活動

宮沢賢治記念館見学 就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

夕食 入浴

起床 朝食 昼食 夕食 入浴

起床 朝食 創作活動

スキー、スノーボード スキー、スノーボード

小岩井農場見学

就寝

就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

昼食 夕食 入浴

起床 朝食 昼食 夕食 入浴

起床 朝食

沢活動

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

見学

栗駒山荒砥沢見
学・説明

自然の
家着

防災学習

防災学習

自然の
家発

志津川 or 気仙沼
 or 石巻 or

仙台被災地見学

就寝

就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

昼食 夕食 入浴 就寝

起床 朝食 自然の家
出発

岩石標本
づくり

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

見学

栗駒山荒砥沢見
学・説明

自然の
家着

沢活動 昼食

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00 24:00

起床 朝食 温泉入浴

起床 朝食 昼食 出発式

就寝

札幌駅
発

富良野市内
昼食

富良野自然塾環境教育
プログラム

交流の
家着

夕食、
ベッドメイク

キャンプ
ファイヤー

温泉
入浴

就寝

札幌駅
着

交流の
家発

交流の
家着

十勝岳スリバチ火口登山

部屋
点検

クラフト活動
ファーム
富田見学

夕食、
ベッドメイク

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00



国立岩手山青少年交流の家

　国立岩手山青少年交流の家（愛称：テンパーク）は、秀峰岩手山(2,038m)の自然豊かな山裾に位置しています。
　登山、キャンプ、野外炊事やそり遊びなど、四季を通じたさまざまな自然体験活動のほか、自然の素材を活かした創作活動や、
南部曲り家を使用した活動などができます。

アクセス
【自動車】
　東北自動車道「滝沢IC」より約7km、約10分、
                             「西根IC」より約10km、約15分
【公共交通機関】
　IGRいわて銀河鉄道「滝沢駅」よりタクシーで約15分

○小岩井農場見学
○盛岡手づくり村での伝統文化体験
○スキー、スノーボード

修学旅行モデルプラン
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岩手県滝沢市後292
TEL：019-688-4221
Web：https://iwate.niye.go.jp/

交流の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・小岩井農場
・盛岡手づくり村
・岩手高原スノーパーク等のスキー場
・中尊寺
・宮沢賢治記念館

１
泊
２
日

２
泊
３
日

国立大雪青少年交流の家

　当施設は、日本最大の面積を誇る「大雪山国立公園」にそびえたつ十勝岳山麓に位置し、自然体験、交流体験、
芸術・文化体験など様々な体験活動を行うことができます。四季折々の自然が楽しめ、「登山」や「ハイキング」はもちろん、
冬には地域の特性を活かして「クロスカントリースキーコース」も設置しています。
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【自動車】
　道央自動車道「三笠IC」より約121km、約120分
　道央自動車道「旭川鷹栖IC」より約52km、約70分
【公共交通機関】
　JR富良野線「美瑛駅」より路線バスで約35分
　旭川空港、JR旭川駅から美瑛駅間もバスあり
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・四季彩の丘
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・白ひげの滝

１
泊
２
日

２
泊
３
日

国立花山青少年自然の家

　当施設は栗駒国定公園の中の主峰「栗駒山」の南麓に位置し、四季折々に色を変える草木や風が運ぶ小鳥のさえずりに
自然の美しさを、そして、一面の銀世界に姿を変える冬の厳しさと、壮大な大自然の恵みを私たちに見せてくれます。
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【自動車】
　東北自動車道「築館IC」より約42km、約53分
【公共交通機関】
　東北新幹線「くりこま高原駅」より路線バスで約60分、
　バス下車後送迎バス

○栗駒山麓ジオパーク：

 　（ジオパーク学習、沢活動、岩石標本づくり、防災学習）

○ 座主窯

　（陶芸体験）

修学旅行モデルプラン
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１
泊
２
日

２
泊
３
日

国立日高青少年自然の家

　国立日高青少年自然の家は、札幌、旭川、新千歳空港から車で2時間の豊かな自然の中に位置しています。
夏はハイキングや清流での川下り、冬は隣接するスキー場でパウダースノーを満喫できるほか、日高町の様々な
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【自動車】
　道東自動車道「占冠IC」より約15㎞、約20分
【公共交通機関】
　JR石勝線「占冠駅」より路線バスで約25分、
　バス下車後徒歩約15分

○ひだからハンター（日高町内の歴史、名所等をめぐるウォークラリー）

○ラフティング（HOA・どんころ野外学校）

○夏冬のハイキングガイド（naturedesign自然考房）

○富良野自然塾環境教育プログラム

修学旅行モデルプラン

〒055-2315
北海道沙流郡日高町字富岡
TEL：01457-6-2311
Web：https://hidaka.niye.go.jp/
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・国立アイヌ博物館ウポポイ
・ノーザンホースパーク
・ファーム富田
・富良野スキー場
・トマムスキーリゾート

１
泊
２
日

２
泊
３
日
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・望岳台
・十勝岳
・美瑛町郷土学館「美宙」
・旭川市科学館サイパル　
・ファーム富田

起床 朝食 出発式
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富田見学

札幌駅
着

夕食、
ベッドメイク

札幌駅
発
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昼食
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ファイヤー
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夕食 入浴

朝
食

到着 沢登り

起床

就寝たき火

早朝マイナス
イオン
ハイキング

昼食
ワイルド
ウォーク

出発

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

到着 夕食 入浴 就寝

起床 朝食 昼食 夕食 入浴 就寝

起床 朝食 昼食 出発

スキー
キャンドル
づくり

スキー スキー

スキー

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

・松島（日本三景）
・伊豆沼内沼サンクチュアリセンター
　（ラムサール条約）
・細倉マインパーク（ジオサイト） 
・栗駒山麓ジオパークビジターセンター
　（ジオパーク拠点）

夕食 入浴

起床 朝食 創作活動

宮沢賢治記念館見学 就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

夕食 入浴

起床 朝食 昼食 夕食 入浴

起床 朝食 創作活動

スキー、スノーボード スキー、スノーボード

小岩井農場見学

就寝

就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

昼食 夕食 入浴

起床 朝食 昼食 夕食 入浴

起床 朝食

沢活動

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

見学

栗駒山荒砥沢見
学・説明

自然の
家着

防災学習

防災学習

自然の
家発

志津川 or 気仙沼
 or 石巻 or

仙台被災地見学

就寝

就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

昼食 夕食 入浴 就寝

起床 朝食 自然の家
出発

岩石標本
づくり

栗駒山麓ジオパーク
ビジターセンター

見学

栗駒山荒砥沢見
学・説明

自然の
家着

沢活動 昼食

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00 24:00

起床 朝食 温泉入浴

起床 朝食 昼食 出発式

就寝

札幌駅
発

富良野市内
昼食

富良野自然塾環境教育
プログラム

交流の
家着

夕食、
ベッドメイク

キャンプ
ファイヤー

温泉
入浴

就寝

札幌駅
着

交流の
家発

交流の
家着

十勝岳スリバチ火口登山

部屋
点検

クラフト活動
ファーム
富田見学

夕食、
ベッドメイク

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00



国立那須甲子青少年自然の家

　日光国立公園内に阿武隈川源流と豊かな森が広がる約130万㎡の敷地を有しており、登山・沢歩きハイキング・
ネイチャースキーなど、那須甲子の四季を感じながら心おどる自然体験が行える多様なプログラムを提供しています。
　また、本館から15ｋｍ離れた栃木県那須町には、茶臼岳登山の拠点となる那須ロッジがあります。

アクセス
【自動車】
　東北自動車道「白河IC」より約17km、約30分
【公共交通機関】
　東北新幹線「新白河駅」またはJR東北本線「白河駅」より
　路線バスで約50分、下車後徒歩30分

○にしごう体験隊：農業体験・自然体験など

○エコシステムアカデミー：森林学習

○那須平成の森：インタープリターによるガイドウォーク、環境学習

○那須どうぶつ王国：環境教育プログラム

修学旅行モデルプラン

〒961-8071 
福島県西白河郡西郷村大字真船字村火6-1
TEL：0248-36-2331
Web：https://nasukashi.niye.go.jp/

自然の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・剣桂神社、雪割橋、新甲子・西の郷遊歩道
・南湖公園、小峰城跡、白河の関
・大内宿、観音沼、塔のへつり
・那須ロープウェイ、マウントジーンズ那須
・那須温泉神社、殺生石
・茶臼岳、赤面山

就寝

起床 朝食

自然の
家入所

紙すき体験 昼食

猟師（熊撃ち）
体験談

夕食

退所

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

１
泊
２
日

２
泊
３
日

就寝

起床 就寝

起床 朝食

冬の星空観察

スキー体験・
雪中活動（そり遊び・雪上運動会）

帰所 夕食

自然の
家入所

夕食

朝食
屋内キャンプ
ファイヤー

雪中活動
（そり遊び等）

昼食 退所

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

国立磐梯青少年交流の家

　磐梯朝日国立公園の磐梯山麓南側に位置し、猪苗代湖や裏磐梯の湖沼群など、山と森の豊かな自然に囲まれた環境に
当交流の家は立地しています。春から秋にかけて登山やキャンプなどの自然体験活動、冬にはクロスカントリーやスキー体験など、
雪国である強みを活かした活動を提供しています。また、地域と連携した会津の芸術・文化に触れる活動も充実しています。

アクセス
【自動車】
　磐越自動車道「猪苗代磐梯高原IC」より約6km、約15分
【公共交通機関】
　JR磐越西線「猪苗代駅」よりタクシーで約4km、約10分

〇自然体験：磐梯山・安達太良山登山、カヌー、スキー・スノーシュー体験 等

〇生物環境学習体験：猪苗代湖清掃ボランティア、水質調査、魚のつかみ捕り 等

〇農業体験：収穫体験、稲作体験、林業体験 等

〇歴史文化体験学習：野口英世学習、防災学習、会津地域歴史探訪 等

〇ものづくり体験：陶芸、小石ペインティング、ヒシの実クラフト 等

〇食文化体験学習：食育学習、そば打ち体験、会津名物「菱巻き」作り 等

修学旅行モデルプラン

〒969-3103
福島県耶麻郡猪苗代町字五輪原7136-1
TEL：0242-62-2530
Web：https://bandai.niye.go.jp/

交流の家×地域プログラム 近隣の観光スポット
・土津神社
・磐梯山噴火記念館
・諸橋近代美術館
・福満虚空藏尊圓藏寺
・達沢不動滝
・鶴ケ城
・福島県立博物館
・御薬園
・会津武家屋敷

１
泊
２
日

２
泊
３
日

夕食 入浴

起床 朝食 昼食

スノーシューハイク・
歩くスキー

雪灯篭作り
・鑑賞

スキー場

就寝

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

夕食 入浴

起床 朝食 夕食 入浴

起床 朝食

就寝

就寝

キャンプ
ファイ
ヤー

天体観測
磐梯山登山（昼食）、
磐梯山噴火記念館見学

天鏡台
ハイキング

カヌー体験（昼食）

6:00 8:00 10:00 12:00 14:00 16:00 18:00 20:00 22:00

・飯盛山
・滝沢本陣
・會津藩校日新館
・会津村
・慧日寺
・天鏡閣
・磐梯高原南ケ丘牧場
・世界のガラス館
・野口英世記念館

那須どうぶつ王国

那須平成の森 or
那須高原ビジターセンター



安心してご利用いただくための施設の取り組み
各施設では、地域の実情に対応した「新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を策定し、
手指の消毒やアルコール消毒、マスク着用の徹底に加え、みなさまに安心してご利用いただける
環境整備（ブロック割り等）に取り組んでいます。その一例をご紹介します。

研修室宿泊室 食堂
2mを目安に間隔が空くように配室しています

頻繁に換気を行っています。
また、対人距離が確保されるよう調整しています 対面にならないよう配席しています

浴室・脱衣所
混雑を避け、少人数で利用できるように調整しています

中止することは簡単だが、できることを考え、実施した結果、児童や保護者が喜んでいる姿を見て、
また、活動する中で、自主的に行動し成長する児童の姿を見て今回実施してよかったと感じている。

コロナ禍で集団宿泊的行事を実施した先生方の声
国立青少年教育振興機構では、令和２年１０月～１１月に全国の国立青少年教育施設を利用した小学校・中学校・特別支援学校を対象に、
アンケート調査を行いました。その結果から見えてきた、コロナ禍での集団宿泊的行事の安全管理体制や、子供たちの変容等について紹介します。

0 20 40 60 80 100

不安ではないどちらかというと不安ではないどちらかというと不安不安

③先生方の目が届かない所または時間での感染につながる児童・生徒の行動

②施設における他校の児童・生徒または他の利用者との接触による感染

①集団宿泊的行事中に児童・生徒または教職員が体調を悪くした場合の対応

集団宿泊的行事を実施する上での不安

0 20 40 60 80 100

不満・不安どちらかというと不満・不安どちらかというと満足満足・安心

施設の新型コロナウイルス感染防止対策全体に対して

利用者に、新型コロナウイルス感染防止対策の説明や情報を提供している

利用者が密集することを避けるため、宿泊室、浴室、食堂などの利用人数を減らしている

施設の職員等に対するマスクの着用と手洗い・手指の消毒を徹底している

知らなかった・分からなかった

施設の感染防止対策に対する満足・安心

出典：令和２年度「コロナ禍における小・中学校の集団宿泊的行事に関する調査」

子供たちの体調不良への対応や、他の利用者との接触について不安を感じている学校が多いようです。

マスク等の徹底、密を避けた配室、感染防止対策の情報提供など、多くの学校に満足していただいています。

46.3% 31.6% 18.9% 3.2%

23.2% 41.1% 21.1% 14.7%

12.6% 40.0% 37.9% 9.5%

73.7% 23.2%
2.1% 1.1%

69.5% 26.3%
2.1% 2.1%

60.0% 35.8%
2.1% 2.1%

57.9% 36.8%
3.2% 2.1%

（A学校の引率教員の声）

①体調不良の利用者が出た場合、
　地域の保健所や医療機関と連携して対応します。
②他団体との接触を避けるため、宿泊棟や食堂、研修室などを
　できるだけ１団体で使用できるよう調整しています。（ブロック割り）
③施設での衛生や安全についての約束やマナーなどを
　事前に指導できるよう、利用団体への情報提供を行っています。

安心・安全のための施設の体制



富山県立山町
076-481-1321

全国の国立青少年教育施設のご案内

各施設でできる主な活動プログラム

Go To 修学旅行
国立青少年教育施設ガイドブック

全国２８施設Ver.

国立青少年交流の家・国立青少年自然の家
■子供・若者の団体の利用料は無料

■充実した研修設備や活動環境が整っています

国立オリンピック記念青少年総合センター
■低廉な利用料金！

■東京都心へのアクセス良好
■講演会、フォーラム、各種イベントなど

（1人1泊につきシーツ洗濯料300円 +食事代 3食 1,670円程度）

（子供・若者の団体は宿泊利用料 1人 1泊1,830円～

■大人の団体・グループも低額で宿泊できます
（1人1泊810円＋シーツ洗濯料300円 +食事代 3食 1,670円程度）

　大人の団体も宿泊利用料 1人 1泊3,670円～）

会場と宿泊場所をセットで確保可能です

●登山　●ハイキング
●スノーシューハイク
●岩手山登山　●創作活動
●そり遊び、雪合戦
●磐梯山等登山　●天体観測
●スキー・スノーシュー等各種冬季野外活動

●沢登り　●ハイキング
●スノーシューハイク
●御駒山ハイキング　●ウォークラリー
●かんじきハイキング、アニマルトラッキング
●オリエンテーリング　●茶臼岳登山
●白河だるまの絵付け ●スノーハイキング、そりすべり
●地域の史跡巡り　●そり遊び
●天体観測、野鳥観察
●源流探険　●ハイキング
●アルペン・歩くスキー

全国の国立施設の情報については
QRコードにアクセスしてご覧ください

https://www.niye.go.jp/facilities/facilities.html

●登山　●クラフト
●オリエンテーリング

●登山　●クロスカントリースキー
●チューブそり、かんじきハイク

●いかだ体験、カヌー
●アーチェリー　●砂像づくり

●カッター、シーカヤック、いかだ作り、ボート
●スノーケル、海の環境学習　●ハイキング

●乗鞍岳登山　●星空観察
●スキー、スノーボード

●登山、ハイキング　●星座観察
●森林環境教育プログラム　●竹細工

●カッター研修　●防災教育プログラム
●ウミホタル観察

●カッター活動　●天体観察
●ハイキング、ウォークラリー

●登山　●歩くスキー
●まが玉作り　●ボルダリング
●カッター研修　●ウミホタル観察
●江田島焼き、江田島クラフト

●登山、ノルディックウォーク、ナイトウォーク
●天体観察　●クラフト活動

●カヌー　●スポーツクライミング
●マウンテンバイク、ウォークラリー

●シーカヤック
●星空観察　●流木クラフト
●夜須高原アドベンチャーウォーク
●渓流遊び、川遊び　●クラフト活動
●沢登り、沢歩き
●登山、ハイキング

●ジオパーク学習プログラム
●防災プログラム

●登山、ハイキング
●カヌー、ゴムボート　●星空観察

●スノーケリング、大型カヌー　●平和学習
●ビーチバレー、ビーチサッカー

●富士山麓トレッキング　●ウォークラリー
●山中湖周辺トレッキング

●各種スポーツ活動
●東京散策

※一部定員を縮小している場合がございます

Web  https://www.niye.go.jp/

03-3469-2525


